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PDEEINICION DE MALTRATO

“Es un acto unico o repetido, o la falta de
medidas apropiadas que se produce dentro
de cualquier relacion donde hay una
expectativa de confianza que causa dano o
angustia a una persona mayor”

“Cualquier acto u omision que produzca dafio,
Intencionado o no, practicado sobre personas
adultas mayores de 60 afios 0 mas, que ocurra
en el medio familiar, comunitario o
Institucional, que vulnere o ponga en peligro su
Integridad fisica o psiquica, asi como el
principio de autonomia o el resto de derechos
fundamentales del individuo, constatable
objetivamente o percibido subjetivamente”




En general el maltrato puede definirse como toda accion u
omision que de manera directa o indirecta, cause dano
fisico 0 psicologico, con o sin lesion visible , a la persona

adulta mayor.

En el Peru, los actos de maltrato fisico y psicologico
que se produzcan entre conyuges, convivientes,
descendientes y/o  ascendientes, constituyen
violencia familiar de acuerdo con la Ley N0.26260

(Ley de Violencia Familiar).




Tloos e \lelirziie

Maltrato Fisico
Maltrato Psiquico

Maltrato Econdmico /Financiero /
Material / Patrimonial.

Maltrato Sexual
Maltrato x Negligencia / Abandono




PrEVaIEnCIa 0el maJtra‘to eI C
PErSeNas adultas mayor

Omisioén de
) Denuncia
Falta de educacién y
cultura sobre

envejecimiento y vejez

Falta de promocién de
derechos e informacion

Adultos
\Viay/GIres

Falta de mecanismos
efectivos para la deteccion

de situaciones de maltrato l
Ausencia de una

CULTURA DE
PAZ al interior de
las familias

cOnNtra e la:

Carencia de un
sistema de
Defensa AM

Falta de
reconocimiento y
respeto de la
sociedad al AM

Inestabilidad de
las personas en su
ambito socio-
familiar
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[EaCtoNes del agresers

La existencia en el cuidador de una sobrecarga por estrés externo
Excesiva dependencia fisica, emocional o economica de parte del AM.
Transmision intergeneracional de comportamiento violento.

Un marcado aislamiento social.

[Factores derla \Victimeas:

Fragilidad fisica/psiquica, edad avanzada, genero femenino, patrimonio
(bienes-ingresos), poder senil, aislamiento, ser viuda, deterioro de la
salud, demencia, baja autoestima, aislamiento social..

Factores circunstanciales:

Una mala relacion familiar previa, problemas economicos,
falta de recursos sociales de apoyo, falta de Iniciativa de

profesionales sanitarios.
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Las investigaciones realizadas arrojan que a nivel de
Ameérica Latina la existencia e incidencia del maltrato
no es aun conocida a cabalidad debido al alto indice
de casos no denunciados (Cifra Oculta).




Estudios a nivel Internacional:

* En paises desarrollados:
-Tasa de maltrato del 3% al 12%.
-Mayor frecuencia en mujeres.

-Los hombres con mayor probabilidad de denunciar el
maltrato.(tercer simposio generacional de gerontologia, México 2004)

-El 75% de los maltratos se desarrollan en la familia y un
25% en instituciones.(asociacion francofona de geriatria
y gerontologia 2004).

e Un estudio en dos regiones de Chile senala:

-Que 1 de cada 3 personas sufre algun tipo de maltrato.

-El tipo de maltrato de mayor frecuencia el Psicologico.

-Mayor frecuencia en mujeres.




Nivel Nacional:

« Encuesta Nacional de Hogares sobre vida familiar indica que
un 1.9% de PAMSs son victimas de maltrato en las familias
(INEI-99).

e Un estudio CAM - Essalud Tacna 2002:
-Que 1 de cada 2 personas sufre algun tipo de maltrato.
-El tipo de maltrato de mayor frecuencia el Psicoldgico.
-Mayor frecuencia en mujeres.

 Los Centro de Emergencia Mujer (CEM) del Programa
Nacional contra la Violencia Familiar y Sexual (PNCVFS) del
MIMDES es a la fecha es el Programa del Estado especializado
en la atencion de casos de violencia familiar.
-Ano 2003 reporto en el grupo >60 anos: 1,077 casos.
(802 mujeres, 275 hombres)




El CEM) del Programa Nacional contra la Violencia Familiar y
Sexual 2002:
-Reportd 1,120 casos de PAMSs victimas de violencia.

-A nivel nacional representa el 3.2% de casos atendidos.

-Principal agresor: Hijos adultos (44.5%) los conyuges, pareja
actual (27.7%), otros familiares (12%).

-El tipo de maltrato de mayor frecuencia el Psicologico (95%)
*Insultos, Humillacion(66.3%)
*Amenazas de muerte (40%)
*Rechazo (48.8%)

El maltrato fisico con un 39% (bofetadas, empujones,
puntapiés, pufietazos son los mas frecuentes).

El maltrato sexual con un 2%.




El CEM) del Programa Nacional contra la Violencia Familiar y
Sexual 2002:
-Mayor frecuencia en mujeres.(tres mujeres por cada varon
maltratado)

-Motivo de la violencia:
*Actitud del agresor “controlar su vida”.

*El caracter dominante é impulsivo del victimario.

*Los motivos econdmicos.

*Motivos familiares.

*Celos é infidelidad.




“Mientras mas avanza en eda una persona
mayor comprension y sabiduria adquiere,
mereciendo mayores honores y

veneracion.

Proverbios 22, 8




