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Propuesta  de la Declaración de Brasilia:Propuesta  de la Declaración de Brasilia:
ImpulsamosImpulsamos elel accesoacceso aa lala educacióneducación continuadacontinuada yyImpulsamosImpulsamos elel accesoacceso aa lala educacióneducación continuadacontinuada yy
permanentepermanente aa lolo largolargo dede todatoda lala vidavida yy aa todostodos loslos
nivelesnivelesnivelesniveles..

TomandoTomando comocomo referenciareferencia lala propuestapropuesta dede lala
DeclaraciónDeclaración dede BrasiliaBrasilia yy enen cumplimientocumplimiento deldel PlanPlan
NacionalNacional parapara laslas personaspersonas adultasadultas mayoresmayores enen lala PolíticaPolítica
dede Educación,Educación, concienciaconciencia yy culturacultura sobresobre elel
envejecimientoenvejecimiento yy vejez,vejez, elel SectorSector EducaciónEducación asumeasume elel
compromisocompromiso enen elel desarrollodesarrollo dede laslas siguientessiguientes medidasmedidas::



ContinuarContinuar reduciendoreduciendo loslos nivelesniveles deldel analfabetismo,analfabetismo,
concon unauna atenciónatención dede 600600 000000 personaspersonas enen elel presentepresenteconcon unauna atenciónatención dede 600600 000000 personaspersonas enen elel presentepresente
año,año, llegandollegando alal 44%% enen elel 20112011,, incluidasincluidas laslas
personaspersonas adultasadultas mayoresmayorespersonaspersonas adultasadultas mayoresmayores..

GarantizarGarantizar lala continuidadcontinuidad educativaeducativa dede loslos
neoalfabetosneoalfabetos yy dede loslos analfabetosanalfabetos funcionalesfuncionales concon
programasprogramas flexiblesflexibles parapara 100100 000000 egresadosegresados deldel
ProgramaPrograma NacionalNacional dede MovilizaciónMovilización porpor LaLa
Alf b ti ióAlf b ti ió (PRONAMA)(PRONAMA) ll ll i li lAlfabetizaciónAlfabetización (PRONAMA)(PRONAMA) parapara queque concluyanconcluyan elel ciclociclo
intermediointermedio (Educación(Educación Primaria)Primaria)..



CoordinarCoordinar concon loslos GobiernosGobiernos RegionalesRegionales parapara queque
ii PlPl R i lR i l dd Ed ióEd ióincorporenincorporen enen sussus PlanesPlanes RegionalesRegionales dede Educación,Educación,
accionesacciones queque promuevanpromuevan unauna imagenimagen positivapositiva deldel

j i i tj i i t ll jjenvejecimientoenvejecimiento yy lala vejezvejez..

IncorporarIncorporar enen loslos diseñosdiseños curricularescurriculares nacionalesnacionales dede loslos
nivelesniveles yy modalidadesmodalidades deldel SistemaSistema Educativo,Educativo, loslosyy ,,
conceptosconceptos fundamentalesfundamentales sobresobre lala temáticatemática relacionadarelacionada
alal envejecimientoenvejecimiento saludablesaludable yy vejezvejez..jj yy jj



PromoverPromover actividadesactividades enen laslas diversasdiversas
d lid dd lid d d tid ti t ibt ibmodalidadesmodalidades educativas,educativas, queque contribuyancontribuyan aa

lala inclusióninclusión socialsocial dede laslas PersonasPersonas adultasadultas
mayoresmayores concon participaciónparticipación dede loslos distintosdistintosmayoresmayores concon participaciónparticipación dede loslos distintosdistintos
actoresactores yy agentesagentes dede lala comunidadcomunidad
educativaeducativaeducativaeducativa..
PromoverPromover unauna imagenimagen positivapositiva deldel
envejecimientoenvejecimiento yy lala vejezvejez enen todastodas laslasenvejecimientoenvejecimiento yy lala vejezvejez enen todastodas laslas
modalidadesmodalidades deldel sistemasistema educativoeducativo aa
travéstravés dede laslas sesionessesiones dede TutoríaTutoría yytravéstravés dede laslas sesionessesiones dede TutoríaTutoría yy
OrientaciónOrientación deldel EducandoEducando..



COMPROMISOS EN MATERIA DE COMPROMISOS EN MATERIA DE 
DEPORTE (IPD) 



Instituto Peruano del Deporte 

SU COMPROMISO:SU COMPROMISO:

CONTRIBUIRCONTRIBUIR ALAL DESARROLLODESARROLLO INTEGRALINTEGRALCONTRIBUIRCONTRIBUIR ALAL DESARROLLODESARROLLO INTEGRALINTEGRAL
DELDEL SERSER HUMANO,HUMANO, PROPORCIONANDOPROPORCIONANDO
MEDIOSMEDIOS NECESARIOSNECESARIOS PARAPARA LALA

ÁÁ ÍÍPRÁCTICAPRÁCTICA DEDE LALA ACTIVIDADACTIVIDAD FÍSICA,FÍSICA, ELEL
DEPORTEDEPORTE YY LALA RECREACIÓN,RECREACIÓN,
PROMOVIENDOPROMOVIENDO ESTILOSESTILOS DEDE VIDAVIDAPROMOVIENDOPROMOVIENDO ESTILOSESTILOS DEDE VIDAVIDA
SALUDABLESSALUDABLES PARAPARA ELEL MEJORAMIENTOMEJORAMIENTO
DEDE LALA SALUDSALUD YY LALA EDUCACIÓNEDUCACIÓNDEDE LALA SALUDSALUD YY LALA EDUCACIÓNEDUCACIÓN..



Instituto Peruano del Deporte 

SU OBJETIVOSU OBJETIVO

ÓPROMOVER LA PARTICIPACIÓN ACTIVA
DE LOS ADULTOS MAYORES EN
PROGRAMAS DE ACTIVIDAD FÍSICA
COMO MEDIO DE PRESERVAR SU SALUDCOMO MEDIO DE PRESERVAR SU SALUD
Y MANTENER SUS CAPACIDADES
BÁSICAS DE MOVIMIENTOBÁSICAS DE MOVIMIENTO.



Instituto Peruano del Deporte 

SUS METAS EN EL AÑO 2008SUS METAS EN EL AÑO 2008

IMPLEMENTACIONIMPLEMENTACION DELDEL PROGRAMAPROGRAMA ““VIDAVIDAIMPLEMENTACIONIMPLEMENTACION DELDEL PROGRAMAPROGRAMA VIDAVIDA
ACTIVA”ACTIVA” CONCON ATENCIONATENCION AA 5050 CENTROSCENTROS
DELDEL DELDEL ADULTOADULTO MAYORMAYOR ENEN LIMALIMA (enero(enero aaDELDEL DELDEL ADULTOADULTO MAYORMAYOR ENEN LIMALIMA (enero(enero aa
diciembre)diciembre) YY 5050 CENTROSCENTROS ENEN 2525 CONSEJOSCONSEJOS
REGIONALESREGIONALES DEDE DEPORTEDEPORTE DELDEL IPDIPD (Junio(Junio aaREGIONALESREGIONALES DEDE DEPORTEDEPORTE DELDEL IPDIPD (Junio(Junio aa
noviembre)noviembre)..



MUCHAS GRACIASMUCHAS GRACIAS


