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Porque IL3 es unvalor para ti

ElIL3 aporta valor ala sociedad formando profesionales competentes,
satisfechos y socialmente responsables.

ElIL3 cubre las necesidades de formacidn a lo largo de la vida tanto
de las personas como de las empresa, instituciones y organizaciones.
Para hacerlo, cuenta con el prestigio académico y la experiencia
docente de profesores, investigadores y expertos de los diferentes
departamentos de la UB y con la participacién de destacados
profesionales del mundo empresarial y econémico.

EnellL3 encontraréds la mas amplia y cualificada oferta formativa.

La formacidn es parte principal del bagaje del conocimiento y de las
habilidades mediante las cuales aportamos valor a la sociedad desde
donde ejercemos la tarea para la que nos hemos formado.

Te ofrecemos més de 500 cursos (mésters, postgrados y cursos de
especializacién y extensidn universitaria) distribuidos en once dmbitos
de conocimiento.

Formacion presencial, on-line y semipresencial.

EnelIL3 hacemos posible el equilibrio entre la dindmicay las exigencias
profesionalesy la vida personal y familiar. Por ello nuestra oferta
consta de cursos en las tres modalidades.

Casi 30.000 alumnos pasan cada afo por nuestras aulas (fisicas y
virtuales), compartiendo dedicacién y aprendizaje, compartiendo la
experiencia vital de la superacion, del esfuerzo para alcanzar sus
metas, de la ilusidn de crecer como personas y como profesionalesy
para enriquecer la sociedad con sus aportaciones.

Nuestra activa Bolsa de Trabajo, nuestra constante innovacién en
metodolog(as, contenidos y teméticas, nuestro cercano contacto con
el entorno empresarial y econdmico y de los acuerdos con entidades
nacionales e internacionales hacen que formar parte de la Comunidad
IL3 sea un beneficio diferencial para cada una de las personas que
conffan en nosotros.

Formamos parte de tl




PROGRAMA DISENADO CON
UN ENFOQUE
INTERDISCIPLINARIO, QUE
OFRECE UNA VISION AMPLIA
DEL FENOMENO DEL
ENVEJECIMIENTO.
ESTRUCTURADO
CRONOLOGICAMENTE PARA
SER CURSADO EN UN UNICO
ANO ACADEMICO.



La Gerontologia Social tiene por objeto de estudio el envejecimiento, en
todas sus dimensiones, desde una perspectiva multiprofesional, ya que
incluye un amplio abanico de disciplinas y es de interés para un publico muy
diverso.

La formacidn en el dmbito de la Gerontologia permite la elaboracion de
programas de contenidos heterogéneos, al servicio de los profesionales
interesados en trabajar para la consecucidn de un alto grado de bienestar
fisico, psiquico y social de las personas mayores.

Este Master en Gerontologia Social pretende ser un vehiculo formativo
para aquellas personas que quieran ampliar sus conocimientos, habilidades
y actitudes enrelacion al envejecimiento y a las multiples cuestiones que

serelacionan.

Objetivos

* Dar respuesta a necesidades de
formacién formuladas por
diferentes sectores
profesionales o empresariales
implicados en la prestacién de
serviciosy atenciéna las
personas mayores.

Conocer, entender y saber actuar
en aquellas demandas
experimentadas raiz de las
diversas situaciones de vida que
presenta este sector de la
poblacidny sus familiares.

Destinatarios

Elprograma se dirige a un amplio
abanico de sectores profesionales
(sanitario, social, socio-sanitario, as{
como otras disciplinas) interesados
en adquirir o ampliar conocimientos
en Gerontolog(ay en la defensa de
los derechos y mejora de la calidad
de vida de las personas mayores, en
la proteccion de sus intereses, y en
eldesarrollo de una atencién
personalizada.

Programa

POLITICA GERONTOLOGICA Y

MODELOS DE ATENCION A LAS

PERSONAS MAYORES

Introduccidn ala Gerontologia Social

* Aspectos conceptuales en el
admbito de la Gerontologfa Social:
Gerontologla, geriatria,
Envejecimiento, edad.

» Demografiay envejecimiento.
Aspectos cuantitativos y
cualitativos

Politicas de protecciény atencién

ala problemética de las personas

mayores

* Marco de la Naciones Unidas

* Modelos de proteccién en los
palsesde laUE

* Politicas de proteccién enel
Estado espafiol

* Derechos de las personas mayores

Recursos sanitarios, sociales y

socio-sanitarios al servicio de la

poblacién mayor

 Espafiay Comunidades
Auténomas

» Caracteristicas de la atencion
gerontoldgica en las CCAA:
Modelos de atenciénala
poblacion mayor
- ElPla Director socio-sanitario

en Catalufa.
- Otros planes de atencion
especificos

* Principales recursos sociales y
sus caracteristicas

* Principales recursos sanitarios y
socio-sanitarios y sus
caracter(sticas

* Sector publico/ sector privado

* Equipos profesionales
interdisciplinares



Gestidn de servicios y recursos

Gerontoldgicos

* Organizacidny gestion de
servicios y centros
gerontoldgicos
- Gestidn econémico-financiera

« Calidad total en servicios y
recursos asistenciales

SOCIEDAD Y ENVEJECIMIENTO

Envejecimiento saludable y calidad

devida

* Calidad de vidaenel
envejecimiento

* Proceso de envejecimiento

* Envejecimiento activo:
asociacionismo, Universidad de la
experiencia.

* Promocién de la autonomia
personal

* Programas de prevencién

Aspectos legales y Eticos en

relacién al envejecimientoy a las

personas mayores

* Proteccidn de la autonomia

* Respeto/ Intimidad

* Proteccidn juridica de las
personas mayores

* Incapacitaciény tutela

* Ingreso en instituciones

+ Ultimas voluntades. Testamento
vital

Tecnologia al servicio de las

necesidades de las personas

mayores

* Adecuacién/adaptacion de los
domicilios

* Recursos al servicio de las
personas dependientes

* Ayudas técnicas

* Domdticay robdtica

PERSONA ANCIANA'Y SALUD,

FAMILIAYY ENTORNO

Vejez/Sociedad y Econom(a

* Preparacidn para la jubilacién

* Relaciones de solidaridad
intergeneracional

» Familiay anciano

* Soledad en las personas mayores

* Coste social del envejecimiento
de la poblacién

* Envejecimiento y sector de
actividad econémica

Saludy enfermedad en el
envejecimiento
* Enfermedad y envejecimiento
* Principales problemas de
enfermedad en las personas
mayores:
- Fisicos
- Ps{quicos
Problemas derivados de déficit
sociales.
Valoracidn geriatrica integral.
Aspectos terapéuticos: Terapéutica
farmacoldgica, Rehabilitaciény
terapias complementarias.
Envejecimiento, dependenciay
cuidados informales
* Envejecimiento y dependencia
* Familiay Apoyo informal
* Coordinacidn de los recursos
formales-informales
* Coste de la dependenciaenel
envejecimiento
* Situaciones de riesgo de
dependencia social: maltrato al
anciano, aislamiento
* Institucionalizacién

Envejecimientoy final de la vida

* Aspectos culturales enrelaciéna
lavejezy lamuerte

* Preparaciény acompafamiento a
lamuerte

* Familiay duelo

* Cuidados paliativos en la vejez

* El debate de la eutanasia

INVESTIGACION EN GERONTOLOGIA

Investigacién en Gerontologia

Social

* Principales lineas de investigacion
enel dreasocial

* Principales lineas de investigacién
en envejecimiento

* Metodolog(a de investigacion

REALIZACION TESINA FINAL DE
MASTER. TEMA AELEGIR POREL
ALUMNO ENTRE LAS LINEAS DE
INVESTIGACION PROPUESTAS ENLOS
DISTINTOS CAMPOQS DE INTERES
PROFESIONAL.

Presentaciény aprobacion del
proyecto.

Realizacion de la investigacion.
Presentacién y defensa del trabajo
realizado.



Metodologia

La modalidad de imparticid del
programa eson-liney es
eminentemente practica.

Elprograma se estructura
fundamentalmente en torno
diferentes casos practicos que
acttian como eje conductor a lo
largo de los diferentes temas,
mddulos y areas del master.

La metodologia docente se
fundamenta, por lo tanto, en la
realizacién de las siguientes
actividades:

* Resolucidn de casos précticos.
* Lecturade los textos gufa de cada
temay de los textos
recomendados en la bibliograf{a
de cada mddulo.
Foros de debate especificos para
laresolucién de casosy foros
abiertos para la realizacién de
otras actividades (comparacién
de programas, politicasy
actuaciones gerontoldgicas en
diferentes regiones geograficas;
discusion de noticiasy temas de
actualidad, etc.)
Busca de informacion
complementaria parala discusion
conelrestode participantes del
curso.
Realizacién de trabajos de
moddulo en pequeios grupos
(trabajo interdisciplinario).
* Realizacién de un trabajo
d'investigacion individual final.

Reserva de plaza y matriculacion

Puedes formalizar tu reserva de
plaza:

Por internet

Desde laweb del IL3, accediendo
ala pestafa “Preinscripcién” del
curso.

www.il3.ub.edu

Durante el proceso on-line te
pediremos los datos bancarios para
realizar el pago del derecho de
reserva de tu plaza.

Por teléfono
Llamando a la Secretaria de
Informacidén y Matriculacidn:

934039901

Recuerda que es imprescindible
hacer efectivo el ingreso del
importe correspondiente a la
reserva de tu plaza para iniciar el
proceso académico de admisidn.
Elimporte de la matricula no se
devolvera, en ninglin caso, una vez
iniciado el curso.

Nota. Plazas limitadas. EL IL3 no garantiza la
realizacién de esta actividad formativa sino se
llega a un nimero minimo de alumnos.

DATOS DEL CURSO

DIRECCION

Dr. Angel Bartolomé Puerto.
Doctor en Economia. Licenciado
en Derecho. Master en
Gerontolog(a Social. Profesor
titular de la Universidad de
Barcelona.

ACREDITACION ACADEMICA

Master en Gerontologfa Social por
la Universidad de Barcelona.

CALENDARIO
De Noviembre 2008 a Julio 2009

DURACION
1.500 horas.

MATRICULA
2.500€



INFORMACION Y MATRICULACION

IL3, Instituto de Formacidn Continua
Distrito 22@

C/ Ciutat de Granada, 131

08018 Barcelona

T.934039901
F.934039697

E-mail: info.il3@ub.edu
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