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A necessidade de discussdo e implementacdo de politicas publicas
destinadas as pessoas idosa se torna cada vez mais imperiosa nos paises em
desenvolvimento, que jA possuem uma deficiéncia grave no que tange a
efetivacdo dos direitos humanos desse segmento populacional..

Para os idosos garantirem seus direitos ainda sera necesséria muita luta
para que eles sejam respeitados e assegurados pelo Estado esses direitos. O
caminho a trilhar é longo, porém, como protagonistas e de forma organizada,
terdo muito mais poder de conquista.

A questdo da velhice ndo é apenas demogréfica, trata-se também de
uma questdo social e politica. Tanto é assim que organismos internacionais,
como a Organizacdo das Nacdes Unidas, vém discutindo o tema, elaborando
Planos, realizando eventos sobre a questdo do idoso e recomendando aos
paises signatarios que desenvolvam politicas, planos e projetos com o objetivo
de implementar acdes que beneficiem esse segmento populacional.

A Organizagdo das Nagbes Unidas realizou a primeira Assembléia
Mundial do Envelhecimento em agosto de 1982, em Viena, Austria.O propdésito
principal dessa Assembléia foi iniciar um férum para tracar um Plano
Internacional de Acdo, sensibilizando os governos e a sociedade da
necessidade de instituir um Sistema de Seguridade Econdémico Social para os
idosos, assim como oportunidades de participacdo e contribuicdo ao
desenvolvimento de seus paises.

Foram adotados pelas NacGes Unidas, em 1991 (Resolucdo ONU
46/91), os Principios das Nag¢fGes Unidas em favor dos idosos, sendo estes
principios relativos aos direitos humanos: independéncia, participacao,
cuidados, realizacdo pessoal e dignidade.

Em 2002, foi realizada a segunda Assembléia Mundial sobre o
Envelhecimento em Madri/Espanha, resultando no Plano de Acéo Internacional
para o Envelhecimento, no qual foram adotadas medidas em ambito nacional e
internacional, em trés dire¢cBes prioritarias: idosos e desenvolvimento,
promocao da saude e bem estar na velhice e, ainda, criacdo de um ambiente
propicio e favoravel ao envelhecimento.

Em 2003, foi realizada a Conferéncia Regional América Latina e Caribe
sobre Envelhecimento, em Santiago do Chile resultando no documento
intitulado Estratégias Regionais de implementacdo para América Latina e o
Caribe do Plano de Acao Internacional de Madri sobre Envelhecimento e, em
2007, foi realizada a Il Conferéncia sobre Envelhecimento na América Latina e
Caribe, em Brasilia, resultando na Declaracdo de Brasilia, tendo esta como



destaque principal a designacdo de um relator do Conselho de Direitos
Humanos da ONU para velar pela promocao dos direitos da pessoa idosa, e
que cada pais consulte seus governos sobre a criacdo de uma convencéao da
pessoa idosa como um documento juridicamente vinculante, em ambito
internacional.

Os direitos humanos das pessoas idosas estdo evidentes nas
recomendacdes dos documentos acima citados, por isso, convido a todos os
idosos e a sociedade da América Latina para unirmos esfor¢cos na busca da
efetivacdo dos direitos das pessoas idosas e, como grande desafio,
pressionarmos nossoS governos para que levem a cabo a proposta da
Convencao e a designacdo de um relator de acordo com a Declaracdo de
Brasilia e que, neste 1° de outubro, Dia Internacional do Idoso, esta seja esta a
nossa bandeira.

A atuacado dos idosos como sujeitos ativos e protagonistas, lutando
por seus direitos e exercendo sua cidadania é peca fundamental para que
seus direitos legalmente conquistados sejam garantidos.
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