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CONSTRUYENDO TJNA CULTURA POSITIVA DE ENYEJECIMIENTO Y
YE,JE,Z EN BOLIVIA

Las instituciones y personas que hacemos público este comunicado , formamos parte
de la PLATAFORMA BOLTVIANA soBRE ENVEJECIMTENTO Asociación
Nacional de Adultos Mayores de Bolivia (ANAMBO), Awicha, comunidad
Aymaras Urbanos de Pampajasi (CAUP), Pastoral Social Cáritas Boliviana
(PSCB), centro de orientación socio Legalpara el Adulto Mayor (cosLAM- LaPaz), Sociedad Científica de Estudiantes- de psicología-UMSA, Universidadcatólica Boliviana san pabro (ucB) y ra universidad para Ia Tercera
Edad(UPTE)y Instituto de Investigaciones Sociológicas -IDIS- UMSA, creadapara
la construcción de una cultura positiva de envejecimiento y vejezen nuestro país; espor eso que hacemos llegar ante la opinión pública y los medios de comunicación
algunas reflexiones que deberían ser tomadas en cuenta para la elaboración de
reportajes y notas que se difundinín este 26de agosto, día de la dignidad de las personas
adultas mayores bolivianas.
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POR UNA VEJEZ DIGNA, SALUDABLE Y ACTIVA PARA VIVIR BIEN
POR LAVIGENCIA DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONASADULTAS MAYORES
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I. Tratar el tema con un enfoque de envejecimiento.
Nuestro país, al igual que todos los del mundo, envejece aceleradamente y esto serefiere a toda la población boliviana no solament. u ju, personas adultas mayores,
porque todo/as estamos envejeciendo cada día y aunque este mes se conmemora al
segmento poblacional de más edad, no se debe perder de vista que el envejecimiento
es un proceso que nos atañe directamente, sin excepciones de ningún tipo. De modo
que cualquier avance en las políticas sociales para las personas mayores, es un avance
para toda la sociedad.

2. Que Ia información no sea sensacionalista.

Si se muestra situacionesde abuso o sufrimiento de las personas adultas mayores, o
impresionantes en cualquier sentido, hacerlo con el debidá respeto, cuidando la calidad
del contenido y evitqgdo opiniones o juicios de valor que generen lástima.
Ttatat de informar más que impactar y no difundir rumores, prejuicios o actos de
infantilización y burla, que dañen la dignidad de las personas adultas mayores, sea cual
fuere su condición social, cultural o económica.

3. Profundizar una reflexión positiva der envejecimiento

Difundir información sobre avances en la legislación y políticas sociales, programas
nacionales, departamenlales y municipales que ,.nriúili.", a la población sobre el
envejecimiento y la vejez; que promuevan la responsabilidad intergeneracional y la
realización de los derechos humanos.
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ATOCIAC¡ÓN NACIONAL DEL ADULTO MAYOR DE BOLIVIA
PUNDADA É,L 12 DE MAYO AÉ.zAM . PERSONERIA JURIÜICA NO 2I5IA5

Aflliada a la Red C6nt¡ñ6ntál de Amérlea Latina y el Garlbo

Del mismo modo procuril encontrar información que resalte lo positivo de esta etapa
de la vid4 las habilidades y experiencias de las p.r*nu, mayores y no tanto centrar las
notas en las desventajas de lavejez.

Las organizociones de personas adultas mayores y las instituciones que trabajan en
enveiecimiento y veiez, solicitamos a los medios de comunicación incidir en la opinión
pública y de las dutoridades para que él Estado plurinacio"ot A, ioi¡urr"r*nr* t,CONWNCIÓN INTERAMERI¿ANA SOBRE I-4 PROTECCIÓN DE LOSDERECHOS HUMAN0| DE L,4s hERS1NAS MAYLRES aprobada en ra
asamblea general de la OEA el I5 de junio del 2015.
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