Asociacién de Psicogerontologia
del Uruguay

1¢"2 Jornada Interdisciplinaria sobre

Envejecimiento y Vejeces - Trayectorias.

Organiza la Asociacién de Psicogerontologia del Uruguay -APGU

Viernes 6 de Octubre de 2023
Salén de Actos de la Facultad de Psicologia de la Udelar

PROGRAMA:
13.30- Acreditaciones

14.00- Apertura
- Dipl. Angeles Couselo. Presidenta de la Asociacion de Psicogerontologia

del Uruguay
- Dra. Carolina Guidotti. En representacion de la Direccion de la Diplomatura
en Psicogerontologia de la Facultad de Psicologia de Udelar.

14.30- Mesa Autocuidadoy Cuidados

Modera: Agueda Restaino .Animadora gerontoldgica. Defensora de los
DDHH de las personas mayores.

-Mag. Amparo Alonso. "MCG Musicoterapia Corporal Grupal dispositivo

integral de somato-psico-relacionl ensefaje-aprendizaje pro evolucién en
todo el Ciclo Vital."

- Lic. Dipl Alicia Di Bartolomeo. "Practicas de cuidado en los Elepem con

enfoque de derechos. La importancia de la participacion de la persona mayor"
.Mesa Coordinadora del Movimiento. Elepem

- Mag. Maria Carbajal. Mag. Florencia Martinez Lupi. Dipl. Cecilia Maciel.

"Estudios sobre cuidados y vejeces: inquietudes que permanecen.” NIEVE.
CIEn. Udelar.

15.45- Mesa Habitat y Vejeces
Modera: Mag. Ménica Lladé

- Lic. Lizet De Ledén. Propuesta innovadora habitacional y de cuidados para

personas mayores.
Cooperativa Carpe Diem.

- Dipl. Soc. Juan Martin Rosa y Coordinadora de Proyectos Virginia

Gonzalez. "El desafio de pensar las ciudades desde las miradas de las
personas mayores”. Fundaciéon Astur.

- Dra. Cristina Grelay Mag. Rita Gutierrez. Primer proyecto de vivienda
colaborativa feminista en Uruguay. Mujeres con historias.
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17.00- Visita yrecorrido dela Muestra de Posters; Académicosy
Organizaciones de la Sociedad Civil.

17.45- Mesa Abordajes desde 1a Psicogerontologia.

Modera: Dr. Robert Pérez Fernandez

Dipl. Agostina Russo. “Club social y cultural para las vejeces en
Montevideo®.

Dipl. Desirée Ambielle “Niebla mental del Covid-19”

Dipl. Paula Dodera, Dipl. Sylvina Morales y Dipl. Rita Racciatti.
“Intervencién psicolégica grupal en la Asociacion Uruguaya de Parkinson”
Dipl. Lizet Tabeira - “Problematizaciéon de la sexualidad en Establecimientos
de Larga Estadia para Personas Mayores”

19.00- Conferencia final
- Dra. Graciela Zarebski (Argentina). Fragilidad en el envejecimiento.
Subjetividad y abordajes preventivos.

20:00- Cierre artistico. Grupo intergeneracional: Las estrellas presentan
“El regreso de las princesas”.




